KATECHEZA OSOB NIEPEENOSPRAWNYCH

ASPEKT PRAWNY

W Polsce od kilku lat zaczeto zwraca¢ uwage na nauczanie 1 wychowanie 0sob
niepetnosprawnych. Dostrzezono, ze roéwniez osoba niepelnosprawna jest pelnoprawnym
obywatelem i ma - tak jak inni - prawo do o$wiaty. Osoby niepetnosprawne ksztalcg si¢
zazwyczaj W szkotach specjalnych réznego typu lub w szkotach integracyjnych. Oprocz
przedmiotow ogdlnych powinni réwniez mie¢ zapewniong edukacje religijng. Sa tez takie
0soby, ktorych niepelnosprawno$¢ nie daje mozliwosci uczestnictwa W nauczaniu szkolnym.
Osoby te cale swe zycie spedzaja w domu. Czesto organizuje si¢ dla nich nauczanie
indywidualne. Jednak katecheta rzadko dociera do domu chorego.

Niniejszy artykul jest proba ukazania problemu, jakim jest nauczanie religii 0sob
niepetnosprawnych. Na poczatku ukazuje osobe niepelnosprawng, bariery rozwojowe oraz
zwigzane z tym problemy, szczegdlnie w zakresie edukacji oraz stosowanych metod nauczania
i wychowania. Nastepnie zostaja przedstawione aktualne rozwigzania prawne dotyczace osob
niepelnosprawnych w dziedzinie o$wiaty, a szczegdlnie nauczania religii. Na koniec
wyakcentowany zostanie zasadniczy problem, jakim jest nauczanie religii 0sOb
niepelnosprawnych, a w szczegdlnosci tych, ktére nie korzystaja z nauczania na terenie
placowek o$wiatowo - wychowawczych.

W niniejszym opracowaniu nie uzywa si¢ terminu ,,dziecko niepetnosprawne”, ale ,,0soba
niepetnosprawna”. Uwarunkowane jest to tym, ze osoby uposledzone umystowo rozwijaja si¢
bardzo wolno 1 sg sytuacje, w ktorych nauke religii - ze szczegdlnym uwzglednieniem
przygotowania do sakramentéw - mozna rozpocza¢ dopiero po 18 roku zycia.

1. STOPIEN I RODZAJ NIEPELNOSPRAWNOSCI A STOSOWANE METODY
NAUCZANIA | WYCHOWANIA

Zgodnie z Kartqg Praw Osob Niepelnosprawnych ,niepelnosprawng jest osoba, ktorej
sprawnos¢ fizyczna, psychiczna lub umystowa trwale lub okresowo utrudnia, ogranicza lub
uniemozliwia Zycie codzienne, nauke, prace oraz pelnienie rol spotecznych, zgodnie z normami

prawnymi lub zwyczajowymi”.!

Nauczaniem i wychowaniem o0s6b niepetlnosprawnych zajmuje si¢ pedagogika specjalna.
Obecnie obejmuje ona trzy dzialy:

I. Nauczanie i wychowanie 0s6b z uposledzeniami w zakresie aparatury percepcyjne;j:
a. surdopedagogike (dla oséb z wadami stuchu);
b. tyflopedagogike (dla 0s6b z wadami wzroku).

I1. Nauczanie i wychowanie 0séb z uposledzeniami centralnego ukladu nerwowego:
a. oligofrenopedagogike (dla 0s6b uposledzonych umystowo);
b. pedagogike chorych psychicznie.

Y Uchwata Sejmu Rzeczpospolitej Polskiej z dn.1.08.1997 r. Karta Praw Oséb Niepetnosprawnych. MP 1997 Nr
50, poz. 475.
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I11. Nauczanie i wychowanie 0s0b z uposledzeniami aparatury ekspresyjnej:
a. pedagogike 0sob z zaburzeniami ruchowymi;

b. pedagogike 0s6b z zaburzeniami mowy.

Oprécz wymienionych istnieja jeszcze inne subdyscypliny pedagogiki specjalne;j.?

W niniejszym artykule gtowny problem zostanie przedstawiony tylko w stosunku do dwodch
wybranych grup oséb niepelnosprawnych (Cho¢ pozostatych tez on dotyczy): uposiedzonych
umystowo i niepetnosprawnych ruchowo.

a. UpoSledzenie umystowe jest to istotnie nizszy niz przecigtny ogoélny poziom
funkcjonowania intelektualnego i przystosowania spotecznego. Wyr6znia si¢ cztery stopnie
uposledzenia: lekki, umiarkowany, znaczny i gleboki.?

Charakterystyczne symptomy uposledzenia umystowego to:

» W rozwoju myslenia nie wystepuja wyzsze formy myslenia pojeciowego i abstrakcyjnego.
Dziecko pozostaje na poziomie mys$lenia konkretno-obrazowego, a w uposledzeniu
glebokim na poziomie zmystowo - ruchowym.*

» Mowa rozwijaja si¢ ze znacznym opodznieniem, slownik jest ubogi. W uposledzeniu
glebokim mowa pozostaje na poziomie melodii.

» Wystepuja opoznienia funkcji poznawczych: spostrzegania, pamigci, uwagi.

» Dojrzatlos¢ spoleczna jest na réoznym poziomie. W uposledzeniu glebokim rozwoj
spoteczny jest nizszy niz u dziecka 7 - letniego, w uposledzeniu znacznym ksztattuje si¢ na
poziomie 7-8 latka, w uposledzeniu umiarkowanym na poziomie 10 - latka.

» Sfera emocjonalno-uczuciowa jest zrdznicowana. Czgsto wystepuje niski stopien
kontrolowania emocji, impulsywnos¢, nieadekwatno$¢ sity i rodzaju reakcji w stosunku do
dziatajacego bodzca.®

W ksztalceniu oséb niepelnosprawnych umystowo w stopniu lekkim stosuje sie¢ wszystkie
metody nauczania, jakie obowigzuja w dydaktyce (podajgce, problemowe, eksponujgce i
praktyczne), nalezy jednak umiejetnie je taczy¢ i dostosowywacé do poziomu ucznia. W
praktyce jest to bardzo trudne.

Wobec 0s6b z pozostalymi stopniami uposledzenia umystowego najczesciej stosuje si¢ metode
osrodkow pracy. Sktada si¢ ona z czterech etapow: zajec wstepnych, obserwacji, kojarzenia i
ekspresji. Najczestszg formg pracy jest forma indywidualna.

2 0. Lipkowski. Pedagogika specjalna. Warszawa 1981 s. 25-26.

3 K. Kirejczyk. Uposledzenie umystowe. Pedagogika. Warszawa 1981 5.67. Podzial ten przyjety zostat przez
Swiatowg Organizacje Zdrowia jako obowiazujacy we wszystkich krajach.

4 7. Sekowska. Pedagogika specjalna. Warszawa 1982 s. 148.

5 M. Bogdanowicz. Psychologia kliniczna dziecka w wieku przedszkolnym. Warszawa 1985 s. 88-89.



b. W grupie oséb niepelnosprawnych ruchowo, ale w normie intelektualnej, ogromny
procent stanowig osoby z mézgowym porazeniem dziecigcym. Oprocz trudnosci W poruszaniu
si¢ - w zalezno$ci od obszaréow uszkodzen moézgu - czgsto istniejg zaburzenia czuciowe,
odczuwania ruchu i wibracji, asymetrie w ruchach i uktadaniu konczyn, zaburzenia w obrebie
reki, stereotypie ruchowe, porazenia migsni twarzy, aparatu artykulacyjnego, uszkodzenia drog
wzrokowych, padaczka.® Te i inne zaburzenia powoduja wydluzenie czasu nauczania i
wymagaja podejscia indywidualnego. Czesto uczniowie tacy korzystajg na lekcjach z pomocy
0s0b trzecich, nawet w przepisywaniu tekstow z tablicy czy podrecznika. Metody nauczania
beda takie, jak u uczniow z normg intelektualng, ale dostosowane do istniejacych dysfunkcji
konkretnego ucznia.

2. SPECYFICZNA SYTUACJA OSOBY NIEPELNOSPRAWNEJ

Ustawa o systemie oswiaty Z 1991 roku zapewnia dzieciom 1 miodziezy niepelnosprawne;j
mozliwo$¢ nauki na wszystkich poziomach, zgodnie z indywidualnymi potrzebami
rozwojowymi 1 edukacyjnymi. Funkcjonujacy w Polsce system obejmuje, oprocz zwyktych
placowek, takze przedszkola specjalne i integracyjne, szkoty podstawowe i ponadpodstawowe
specjalne, zawodowe, integracyjne, oérodki szkolno-wychowawcze.” Szkoty specjalne oraz
placéwki szkolno-wychowawcze zapewniaja rowniez swoim podopiecznym rehabilitacje oraz
nauke wykonywania roznych czynnos$ci zyciowych.

a. Istnieja dwa rodzaje szkot specjalnych dla osob uposledzonych intelektualnie:

»  szkoly specjalne dla uposledzonych w stopniu lekkim,
»  szkoly specjalne dla uposledzonych w stopniu umiarkowanym, znacznym i glebokim tzw.
szkoty Zycia.

W szkolach specjalnych pierwszego typu wiekszo$¢ ucznidow sg to osoby z pogranicza
uposledzenia lub takie, ktorych trudnosci w nauce wynikajg z zaniedban srodowiskowych.
Czesto sg to wychowankowie domow dziecka, osrodkéw szkolno wychowawczych, a takze
dzieci 1 mtodziez pochodzaca ze §rodowisk patologicznych.

Specyfika szkol zycia polega na tym, ze uczniowie przydzielani sa do klas nie ze wzgledu na
wiek, ale na rodzaj i stopien upos$ledzenia. Klasy licza od 3 do 9 uczniéw. Zdarza si¢, ze w
czasie nauki rozwdj dziecka zostaje zahamowany lub ulega regresowi. Wowczas uczen zostaje
przesunigty na nizszy poziom nauczania. Wiele dzieci ze wzgledu na niepetlnosprawnosé
nauczana jest indywidualnie w domach rodzinnych lub w szkole. Nauka w szkole zycia moze
trwac nawet do 25 roku zycia. Oprocz zespotéw klasowych dla dzieci gigboko uposledzonych,
tworzone sg grupy rewalidacyjno-wychowawcze, w ktorych szczegdlng uwage zwraca si¢ na
rehabilitacje¢ 1 kompensacje.

6 J. Lausch-Zak. Dzieci glebiej uposledzone umystowo. W: Red. |. Obuchowska. Dziecko niepetnosprawne w
rodzinie. Warszawa 1991 s. 241.

7 Ustawa o systemie oswiaty z dn. 9.09.1991r. (Dz. U. z 1996 Nr 67, poz.329 — tekst ujednolicony). Zarzqdzenie
Nr 29 MEN z dn. 4 pazdziernika 1993 roku w sprawie zasad organizowania opieki nad wuczniami
niepetnosprawnymi i ich ksztalcenia w ogdlnodostepnych i integracyjnych publicznych przedszkolach, szkotach i
placéwkach oraz organizacji ksztalcenia specjalnego (Dz. U. MEN Nr 9, poz. 36).
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b. Osoby niepelnosprawne ruchowo (lecz sprawne intelektualnie) uczgszczaja do szkot
masowych, integracyjnych, ale rowniez do szkol specjalnych. W grupie tej duzy procent to
osoby, ktére nie opuszczajg swoich domow 1 nauczane sa indywidualnie.

3. UREGULOWANIA PRAWNE DOTYCZACE NAUCZANIA RELIGII OSOB
NIEPEENOSPRAWNYCH

W dokumentach Kosciota Katolickiego znajduje si¢ kilka odniesien do problemu nauczania
religii 0sob niepetnosprawnych. Na szczegdlng uwage zastuguja nastepujgce dokumenty:

a. Dyrektorium ogdlne o Katechizacji: ,, (Jezus) staje si¢ katechetq Krolestwa Bozego
wszystkich kategorii osob: wielkich i matych (...) zdrowych i chorych , Kazda wspélnota
chrzescijanska za osoby wyjgtkowo umitowane przez Pana uwaza tych, ktorzy - szczegolnie
wsrod najmniejszych - cierpiq uposledzenie fizyczne, umystowe i inne braki. Rozwinigta
swiadomos¢ spoteczna i eklezjalna oraz niewqtpliwy postep pedagogii specjalnej sprawiajg, zZe
rodzina i inne miejsca formacyjne mogq ofiarowac im odpowiedniq katecheze, do ktorej majq

oni prawo jako ochrzczeni (...). Kazda osoba, jakkolwiek bylaby ograniczona, jest zdolna do
wzrostu w swietosci” (DCG 163,189).

b. Podstawa programowa Katechezy Kosciota Katolickiego w Polsce wydana przez
Konferencj¢ Episkopatu Polski w roku 2001 przedstawia podstawowe cele, zadania, tresci i
metody katechezy osob szczegdlnej troski.

W prawie polskim znajduje si¢ kilka dokumentow dotyczacych nauczania niepelnosprawnych.
Na szczegdlng uwage zastluguja dwa z nich:

a. Ustawa o systemie oswiaty 7 dn.9.09.1991r. (Dz. U. z 1996 Nr 67, poz.329 — tekst
uyjednolicony): ,,Art.1. System oswiaty zapewnia w szczegdlnosci: (...) par.5. Mozliwos¢
pobierania nauki we wszystkich typach szkol przez dzieci i miodziez niepetnosprawng oraz
niedostosowang  spotecznie, zgodnie z indywidualnymi potrzebami rozwojowymi i
edukacyjnymi oraz z predyspozycjami”.

b. Ustawa z dn. 18.08.1994 o ochronie zdrowia psychicznego (Dz. U. Nr 111, poz.535):
wArt.7. par.1. Dla dzieci i miodziezy uposledzonych umystowo bez wzgledu na stopien
uposledzenia organizuje si¢ nauke i zajecia rewalidacyjno-wychowawcze, w szczegélnosci W
przedszkolach, szkotach, placowkach opiekuriczo-wychowawczych, osrodkach rehabilitacyjno-
wychowawczych, w domach pomocy spolecznej i zakladach opieki zdrowotnej, a takze w
domach rodzinnych”.

W dokumentach i przepisach prawa polskiego nie ma szczegélnych odniesien do
nNauczania religii osob niepelnosprawnych. Odnoszg si¢ do nich te przepisy, ktore dotycza
wszystkich uczniow, a w szczegolnosci:

a. Konstytucja RP z 2.04.1997 r.;

b. Konkordat z 28.07.1993 r.;

c. Ustawa systemie oswiaty z dn. 9.09.1991r. (Dz. U. z 1996 Nr 67, poz.329 — tekst
ujednolicony);

d. Rozporzqdzenie MEN z 14.04.1992 r. w sprawie warunkow i sposobu organizowania



nauki religii w publicznych przedszkolach i szkotach,
€. Rozporzgdzenie MEN z 30.06.1999 zmieniajqce rozporzqdzenie w sprawie warunkow
i sposobu organizowania nauki religii w publicznych przedszkolach i szkotach.

Wedlug wyzej wymienionych przepisow szkota ma zorganizowaé lekcji religii danego
wyznania, jesli w szkole jest przynajmniej 7 uczniéw tego wyznania. W przypadku, gdy liczba
uczniéw jest mniejsza, istnieje mozliwos¢ zorganizowania lekcji religii w grupach
miedzyszkolnych lub pozaszkolnych punktach katechetycznych, przy czym liczba uczniow w
punkcie katechetycznym nie moze by¢ mniejsza niz 3.

Nauka religii we wszystkich typach szkoét odbywa si¢ w wymiarze dwdch godzin tygodniowo.
Decyzje o zmniejszeniu wymiaru godzin podejmuje dyrektor za zgoda wlasciwego biskupa
diecezjalnego.

4. PROBLEMY NIEROZWIAZANE W NAUCZANIU RELIGII OSOB
NIEPEELNOSPRAWNYCH

Problemem, z ktorym autorka tej pracy spotkata si¢ juz niejednokrotnie, jest nauczanie religii
os6b pozostajacych w domach rodzinnych ze wzgledu na rodzaj i stopien
niepetnosprawnosci.

W S$wietle przedstawionych powyzej ustaw kazda osoba niepelnosprawna ma prawo do
o$wiaty, ma tez prawo do tego, by udzielano jej lekcji religii, jesli wyrazi takie zyczenie. O ile
prawo do o$wiaty jest respektowane poprzez nauczanie indywidualne (szkota wtasciwa dla
miejsca zamieszkania organizuje nauczanie indywidualne dla takiego ucznia), to prawo do
pobierania nauki religii nigdzie nie jest stosowane. Zgodnie z Rozporzqdzeniem MEN z
30.06.1999 najmniejsza grupa objeta nauka religii moze liczy¢ 3 osoby. Co zatem zrobié¢ z
osobami, ktore ze wzgledu na uposledzenie nie sg w stanie opusci¢ swoich doméw 1 z takimi,
ktore ze wzgledu na niepetnosprawnos¢ nie mogg by¢ nauczane w grupie, lecz indywidualnie?
Problem ten jest szczegoélnie widoczny w matych miejscowosciach. Bywa tez tak, ze osoba
niepetnosprawna dopiero w wieku dorostym osigga taki poziom rozwoju, ktory umozliwiatby

przygotowanie do sakramentow, ale wtedy nauczanie juz jej nie ,,przystuguje”.?

Innym problemem jest zmniejszanie wymiaru godzin nauczania religii przez dyrektoréw
szkél, dotyczy to zwlaszcza grup rewalidacyjno-wychowawczych.

Kolejng nierozstrzygnicta kwestig jest organizowanie uroczystosci I Komunii $wietej i
bierzmowania. Szkoty specjalne skupiaja zwykle dzieci z kilku lub kilkunastu parafii.
Proboszczowie parafii, na terenie ktorych znajduja si¢ szkoty specjalne, cz¢sto nie zgadzaja si¢
na organizacje tych wuroczysto$ci. Biorac pod uwage specyficzng sytuacje o0sob
niepetnosprawnych, szczegdlnie uposledzonych umystowo wskazane bytoby nie odsytanie ich
do swoich parafii, gdzie czesto czuja si¢ bardzo obco wsrod dzieci, ktorych nie znajg. Osoba
uposledzona umystowo jest niezwykle wrazliwa na zmiang $rodowiska, bardzo diugo
przyzwyczaja si¢ do nowych ludzi i otoczenia. Wigzg si¢ z tym ogromne i niepotrzebne stresy.

8 Autorka w swojej pracy zawodowej spotykata si¢ z osobami w wieku 18 do 25 lat, ktére przygotowywata do
sakramentow. We wczesniejszym okresie zycia takie przygotowanie nie bytoby mozliwe ze wzgledu na rozwdj i
stan zdrowia.
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Byloby lepiej, gdyby klasa szkolna razem przystgpowata do sakramentéw pod opieka znanego
sobie katechety.

Mimo wielu pozytywnych zmian na rzecz oso6b niepetnosprawnych zarowno w Kosciele jak i
w naszym kraju, wiele problemow pozostaje jeszcze nie rozwigzanych. Przedstawione w
wielkim skrocie problemy dotyczace nauczania religii osob niepetnosprawnych nie sg jedynymi
w tej dziedzinie, jednak ograniczone rozmiary pracy nie pozwalaja na ich dtuzszg i bardziej
doglebng analize. Osoby niepelnosprawne wcigz czuja si¢ odsuni¢te na margines zycia
katechizacji i zauwazy¢, ze rowniez osoba niepetnosprawna ma prawo oczekiwaé pomocy w
osiggnigciu §wietosci.
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